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Resumo

Introducao: A cetose é um processo natural do organismo
no qual uma parte do fornecimento da energia para o
metabolismo tem origem nos corpos cetdnicos. Os corpos
cetdnicos sdo produzidos no figado, a partir da acetil-
coA proveniente da oxidagdo de acidos gordos, e sao
exportados para os tecidos periféricos para serem utilizados
como fonte de energia [1]. Os corpos cetonicos acumulam-
se no plasma em condi¢cdes de jejum e de diabetes
descontrolada. Objetivos: O objetivo da presente revisao
bibliografica é explicar o estabelecimento da cetoacidose
diabética, o seu tratamento e consequéncias. Métodos:
Foi executada uma pesquisa na PubMed, sem qualquer
restricao temporal. Para a pesquisa utilizaram-se as palavras
“Ketosis Biochemistry” Resultados: Verificou-se que o
aumento da cetogénese é o principal fator responsével
pelo desenvolvimento de cetoacidose em diabéticos [2].
Quando o nivel de corpos cetdnicos no sangue atinge um

excesso de modo a que a capacidade tampéo do plasma
se esgota, devido a deplecédo de bicarbonato, pode ocorrer
acidose metabdlica, condicao conhecida como cetoacidose
[2]. O sucesso do tratamento da cetoacidose diabética
inclui a correcao da desidratacdao, da hiperglicemia, da
cetoacidose e da deficiéncia de eletrdlitos. Neste sentido,
solucdo salina, insulina, potdssio e bicarbonato sao
geralmente administrados [2]. A via cetogénica é favorecida
em condi¢bes que envolve a regulacdo positiva, ou alta
producdo, de hormonas que sdo contrarreguladoras
de insulina. Elevadas quantidades de corpos cetdnicos
provocam stress oxidativo e desencadeiam respostas
inflamatorias, que vao despoletar complicacoes associadas
adiabetes. Conclusdes: Eimportante dar énfase as medidas
quedevem sertomadas para evitar elevados niveis de corpos
ceténicos. Pacientes diabéticos com elevada cetonemia
podem preveni-la com a administracdo de insulina.
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Resumo

Introducado: Apesar das novas tecnologias e de métodos
de ensino inovadores, o contato direto com estruturas
anatémicas experienciada na dissecao ainda nao pode
ser substituida [1]. O uso da dissecdo como na base do
curriculo de anatomia é tema de aceso debate, ambos

lados com argumentos de mérito [2,3]. Mais do que o
conhecimento de anatomia, as experiéncias de dissecao
sao oportunidade de aprendizagem hands-on e realista,
sendo também abordadas questdes éticas essenciais para
o futuro profissional [1,4,5]. Contudo, menos discutidos
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