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Resumo

Introducado: Gabapentina e Pregabalina, coletivamente
Gabapentindides, sdo farmacos anticonvulsionantes.
Nos ultimos tempos a sua prescricao para dor aumentou
exponencialmente, com potencial para uso indevido.
Estes farmacos sdo recomendados para a dor neuropatica
em adultos, mas também sdo comumente prescritos para
outro tipo de dor. Estruturalmente sdo analogos do GABA
(acido gama-aminobutirico), o principal neurotransmissor
inibitério do sistema nervoso central. A concentracdo
terapéutica no sangue destes farmacos é relativamente
alta: 2-20 mg/L para a Gabapentina e 1-8 mg/L para
Pregabalina. A técnica por LC-MS tornou-se de eleicdao
para a determinacao destes farmacos, apesar de métodos
GC-MS serem também reportados na literatura. Objetivo:
Desenvolver e validar um método por GC-MS para a
determinacdo da Gabapentina e Pregabalina em matrizes
biologicas e verificar a sua aplicabilidade na clinica.
Métodos: Foi realizada uma pesquisa bibliografica de
trabalhos cientificos revelantes sobre os gabapentinéides

e sua quantificacdo recorrendo as plataformas Google
Académico e PubMed. Posteriormente a validacdo do
método, serd realizado um estudo em amostras bioldgicas
de doentes a quem estes farmacos sao prescritos.
Resultados: Pela pesquisa efetuada, podemos verificar
que existe um risco elevado para um potencial uso
indevido destes farmacos, bem como um risco elevado
de sobredosagem quando associado a outros farmacos
(opiaceos) ou alcool. O desenvolvimento do método que
nos propomos fazer consiste na avaliacdo do limite de
detecao, limite de quantificacao, linearidade, seletividade,
precisao e exatidao, segundo os protocolos preconizados
pela EMA (European Medicines Agency). Conclusées:
Uma vez que se verifica um aumento de prescricdo
destes farmacos, o objetivo deste estudo sera determinar
e validar um método por GC-MS para quantificacdo dos
farmacos e seus metabolitos e sua andlise em amostras
biolégicas (plasma e urina) de doentes a quem foi
administrado estes farmacos.
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