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Resumo

Introducao: A qualidade dos medicamentos tem sido inaceitdvel em muitas regides do mundo, especificamente em
paises subdesenvolvidos, devido a escassez ou auséncia total de laboratérios de controlo de qualidade de medicamentos
(Devall, 2013). De facto, medicamentos falsificados ou de baixa qualidade constituem uma séria preocupacao para
a saude publica, particularmente em paises onde os sistemas de vigilancia sao fracos e ineficientes. Paises como
india, China, Vietname, Indonésia, Paquistao ou Filipinas tém sido identificados como os principais produtores de
medicamentos falsificados; ao passo que, China (Hong Kong), Emirados Arabes Unidos, Egipto, Camardes e Turquia
parecem ser os principais pontos de transito destes produtos farmacéuticos falsificados enviados para o resto do mundo
(OCDE, 2020). Objetivo: Avaliacdo de véarios métodos empregados para analisar a qualidade de Medicamentos. Material
e Métodos: Foram coletados comprimidos com farmacos anti- inflamatérios ndo esteroides (AINEs) e antimalaricos, tais
como, Zibufeno (Ibuprofeno 400mg), Diclomex 100 (Diclofenac sédico), Amidol® (paracetamol 500 mg), Quini PLUS®-
500 (Quinino Sulfato) e Quini PLUS®-300 (Quinino Sulfato), obtidos de vendedores no mercado da Retranca, localizado
no municipio de Cacuaco, provincia de Luanda, Angola e analisados por Calorimetria Diferencial de Varrimento (DSC),
Espectroscopia de Infravermelho com Transformada de Fourier (FTIR) e Difracdo de Raios-X em P6 (XRPD) (Vueba et
al., 2013). Resultados: Confirmou-se a presenca da substancia ativa como Zibufen e Amidol por DSC, FTIR e XRPD nos
comprimidos; enquanto o Diclomex 100 ndo permitiu a identificacdo do diclofenac sédico no comprimido. Além disso,
o sulfato de quinino no Quini Plus 500 mg e 300 mg s6 foi identificado por FTIR e XRPD. A andlise das substancias
estudadas mostrou que durante a andlise térmica podem ocorrer fendmenos como desidratacdo e (ou) fusao, e
transformacao cristalina. Conclusdes: O estudo demonstrou a aplicacdo bem-sucedida dos métodos analiticos para
avaliar a qualidade dos medicamentos. Os resultados desta investigacdo vao permitir a monitorizacdo continua da
qualidade dos medicamentos comercializados para garantir a seguranca e eficacia destes produtos no tratamento de
muitas doencas em Angola.
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Resumo
Introducao: A utilizacdo de plantas com fins medicinais, para tratamento, cura e prevencdo de doencas, é uma das
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mais antigas formas de pratica medicinal da humanidade, Segundo a Organizacdo Mundial da Saude nas ultimas
décadas, grande parte da populacao dos paises em desenvolvimento tem dependido da medicina tradicional para sua
atencao primaria (WHO, 2011). Objetivos: Avaliar do ponto de vista farmacogndstico e fitoquimico o material vegetal
procedente das folhas Xylopia aethiopica, em Malanje, Angola. Métodos: Tratou-se de um estudo descritivo transversal
com abordagem quanti qualitativa; do qual a andlise farmacogndstica e fitoquimica das folhas das plantas Xylopia
aethiopica foi realizada conforme método estabelecido por Miranda e Cuellar (2000). Resultados: Sobre as propriedades
farmacognéstica das folhas secas: cinzas totais (3,29 + 0,24 %), cinzas soluveis em agua (0,82 + 0,10 %), cinzas insolUveis
em 4cido cloridrico (0,25 £ 0, 01 %). Os sélidos soltveis no extrato etandlico (12,47 = 0,00 %), e no extrato aquoso
(10,36 £ 0,01). Em relacdo a composicao quimica qualitativa dos extratos (triagem fitoquimica), o material foi reativo aos
testes para a identificacdo de compostos alifaticos, terpénicos, fendlicos e nitrogenados. Quanto aos alifaticos, os éleos
e acidos graxos foram identificados nos extratos cloroférmico (+), e os acUcares redutores no extrato aquoso (+). Em
relacdo aos compostos terpénicos foram reativos as saponinas no extrato etanélico (+++), e no aquoso (+). Concernente
aos compostos fendlicos, o extrato etandlico foi reativo a polifendis e taninos (+++), flavondides (+++), atocianina (+++);
e por sua vez, o aquoso foi reativo a polifendis e taninos (+++), e flavondides (+). Quanto aos compostos nitrogenados,
o extrato etanolicos (+++) e aquoso (+) foram reativos a alcaldides. Conclusdes: foram identificados grande variedade
de metabolitos secundarios nos extratos das folhas X. aethiopica, permitindo a grosso modo, o estabelecimento das
caracteristicas farmacognésticas e fitoquimicas preliminares desconhecidas para esta planta medicinal que cresce em
Malanje; podendo também ser tomada futuramente como critério para o controlo de qualidade das matérias-primas de
origem naturais provenientes destas espécies.
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Resumo

Introducao: No ambito da cadeira de Toxicologia Geral para o terceiro e quarto anos do curso de Andlises Clinicas
e Saude Publica, diurno e Pés-Laboral, assim como a de Toxicologia e Analises Toxicoldgicas no terceiro ano de
Ciéncias Farmacéuticas, desenvolveu-se atividades de comunicacdo comunitdria, para verificacdo das competéncias
pedagdgicas e cientificas em investigacdo aplicada ao servico nas comunidades como critério para a avaliacdo dos
discentes. Objetivo: Estabelecer estratégia diferenciada e metodologicamente mais democratica e motivadora para
avaliacdo da cadeira e ainda aprimorar o perfil exigido no campo do ensino, aliada a pesquisa aplicada em extensao
universitaria no desenvolvimento pratico de competéncias, em saude publica. Metodologia: Foram criados 15 grupos
aleatoriamente no inicio da cadeira, sendo cinco grupos em cada uma das trés turmas. As atividades decorreram nos
distritos e municipios de Luanda, aceitaram participar diferentes estratos e niveis sociais Resultados: Foram realizadas
15 apresentacdes, uma por comunidade, nos municipios de Luanda, Viana, Benfica e Cazenga, agregando adolescentes,
jovens e adultos de diferentes estratos, niveis sociais e académicos com grau de satisfacdo comunitaria acima dos 90% e
dos alunos com muita satisfacao (100%), alto indice de motivacao e dedicacao, a avaliacao final pelas comunidades com
resultados excelentes. Conclusdes: A estratégia de avaliacao dos discentes por comunicacdao comunitaria em extensao



